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Regulamento de Prevengio e Controlo da Violéncia
nas Lutas Amadoras

CAPITULO I
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1°
Objecto

O presente regulamento estabelece medidas preventivas e punitivas de manifesta¢es de violéncia associadas
ao desporto, nos complexos e recintos desportivos, com vista a assegurar o respeito pelos principios éticos
inerentes as Lutas Amadoras, no decurso dos especticulos desportivos.

Artigo 2°
Ambito

O disposto no presente regulamento aplica-se a todas as provas organizadas pela Federacio Portuguesa de
Lutas Amadoras.

Artigo 3°
Defini¢ées

Para efeitos do presente Regulamento, entende-se por:

2)

b)

d)

g

h)

«Complexo desportivon o espaco constituido por varias infra-estruturas desportivas destinadas a
pratica desportiva de uma ou mais modalidades, incluindo eventuais constru¢es para servigos
complementares e vias de comunicac¢do internas, em geral gerido e explorado por uma unica
entidade;

«Recinto desportivo» o local destinado a pratica do desporto ou onde este tenha lugar, confinado ou
delimitado por muros, paredes ou vedagdes, em regra com acesso controlado e condicionado;

«Area do espectaculo desportivor a superficie onde se desenrola o especticulo desportivo, incluindo
as zonas de proteccio definidas de acordo com os regulamentos da respectiva modalidade;

«Anel ou perimetro de seguranga» o espaco, definido pelas forcas de seguranca, adjacente ou exterior
ao recinto desportivo, compreendido entre os limites exteriores do recinto ou constru¢do, dotado
quer de vedacdo permanente ou temporaria quer de vaos de passagem com controlo de entradas e de
saidas, destinado a garantir a seguranca do evento desportivo;

«Titulos de ingresso» os bilhetes, cartdes, convites e demais documentos que permitam a entrada em
recintos desportivos, qualquer que seja o seu suporte;

«Interdicio dos recintos desportivos» a proibicdo temporaria de realizar no recinto desportivo
espectaculos desportivos oficiais na modalidade, escalao etirio e categorias iguais aqueles em que as
faltas tenham ocorrido;

«Realizacio de especticulos desportivos a porta fechada» a obrigacdo de o promotor do espectaculo
desportivo realizar no recinto desportivo que lhe estiver afecto espectaculos desportivos oficiais na
modalidade, escaldo etario e categorias iguais aqueles em que as faltas tenham ocorrido, sem a
presencga de puiblico e com a proibi¢io de transmissio televisiva;

«Organizador da competicdo desportiva» a Federacdo Portuguesa de Lutas Amadoras, relativamente
as competi¢cdes nao profissionais ou internacionais que se realizem sob a égide da FILA e CELA;
«Promotor do especticulo desportivo» as associa¢oes, clubes, sociedades desportivas ou outras
entidades como tal designadas pela respectiva Federagdao, bem como a prépria Federagio, ou ainda
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k)

)

outras entidades, publicas ou privadas, quando sejam simultaneamente organizadores de competi¢des
desportivas;

«Grupo organizado de adeptos» o conjunto de adeptos, usualmente denominado «claques», os quais
se constituem como associa¢ao nos termos gerais de direito, tendo como objecto o apoio a clubes,
associacOes ou sociedades desportivas nas competicGes desportivas em que 0s mesmos participarem;
«Coordenador de seguranga» a pessoa com formac¢iao adequada designada pelo promotor do
espectaculo desportivo como responsavel operacional pela seguranga no recinto desportivo e anéis
de seguranca para, em cooperagdo com as forcas de seguranca, as entidades de satde, o Servico
Nacional de Bombeiros e Protecgio Civil (SNBPC) e o organizador da competicio desportiva,
coordenar a actividade dos assistentes de recinto desportivo e zelar pela seguranga no decorrer do
espectaculo desportivo;

«Assistente de recinto desportivo» o vigilante de seguranca privada especializado, directa ou
indirectamente contratado pelo promotor do espectaculo desportivo, com as fung¢des, deveres e
formacio definidos nas portarias aprovadas pelo Ministro da Administracido Interna e pelo membro
do Governo que tutela a area do desporto.

CAPITULO II 3
COMPETENCIAS DA FEDERAGCAO

Artigo 4.°
Competéncia

Enquanto organizadora de competi¢oes desportivas, no ambito das suas atribui¢Ges e nos termos das leis e
dos regulamentos, compete, designadamente, a Federacio Portuguesa de Lutas Amadoras promover e
fomentar o respeito pela ética desportiva e pelas normas de seguranca e utilizacio dos espagos de acesso
publico, fiscalizar o cumprimento das normas destinadas a prevenir e controlar a violéncia associada ao
desporto e punir os actos de violéncia.

CAPITULO III
DEVERES DOS PROMOTORES DO ESPECTACULO DESPORTIVO

Artigo 5. °
Deveres gerais

Sem prejuizo de outras obrigacdes que lhes sejam cometidas nos termos da lei e demais disposi¢des legais ou
regulamentares aplicaveis, os promotores do especticulo desportivo estdo sujeitos aos seguintes deveres:

)
b)

g

Assumir a responsabilidade pela seguranca do recinto desportivo e anéis de seguranca, sem prejuizo
das competéncias legais atribuidas as forcas de seguranga;

Incentivar o espirito ético e desportivo dos seus adeptos, especialmente dos constituidos em grupos
organizados;

Aplicar medidas sancionatorias aos seus associados envolvidos em perturbagoes da ordem publica,
impedindo o acesso aos recintos desportivos nos termos e condi¢oes do respectivo regulamento e
demais legislagdo aplicavel;

Proteger os individuos que sejam alvo de ameagcas, designadamente facilitando a respectiva saida de
forma segura do complexo desportivo, em coordenagdo com os elementos das for¢as de seguranca;
Adoptar um regulamento de seguranca e de utilizacio dos espacos de acesso ao publico do recinto
desportivo;

Nio permitir que os espectadores do especticulo desportivo, transportem ou tragam consigo
objectos ou substancias proibidas, susceptiveis de gerar actos de violéncia;

Designar o coordenador de seguranca.

Regulamento de Prevencio ¢ Controlo da 1 ioléncia nas Lutas Amadoras FPLA; 18-03-2006 Pagina 2 de 9



& ~
Federagio Portuguesa de Lutas Amadoras

Fundada em 5 de Novembro de 1925

Instituicao de Utilidade Publica — Decteto-Lei 460/77, de 7 de Novembto
Instituigio de Utilidade Pablica Desportiva — Decreto-Lei 144/93, de 26 de Abril
Filiada na Fédération Internationale des Luttes Associées

Filiada na Comite Européen des Luttes Associées

Membro do Comité Olimpico de Portugal

Membro Fundador da Confederacio do Desporto de Portugal

Artigo 6.°
Deveres dos promotores de competigées de risco elevado

1. Sem prejuizo de estabelecido no artigo anterior, o promotor de competicao considerada de risco elevado
deve:
a) Utilizar recinto desportivo dotados de:
i Anéis ou perimetros de seguranca lugares sentados individuais e numerados, equipados com
assentos;
i Sectores devidamente identificados que permita a separacio fisica dos espectadores e das claques
de cada uma das equipas;
iii Utilizar recinto dotado de sistema de videovigilincia que permita o controlo visual de todo o
recinto desportivo, possibilitando a protec¢do de pessoas e bens.
b) Adoptar medidas, determinadas pela FPLA ou pela CNVD, tendentes ao efectivo respeito pelos
principios éticos e regulamentares inerentes a pratica das Lutas Amadoras;
¢) Adoptar um sistema uniforme de emissao e venda de titulos de ingresso, controlado por meios
informaticos;

2. Nos lugares objecto de vigilancia é obrigatdria a afixagdo, em local bem visivel, do seguinte aviso: «Para
sua protec¢io este local encontra-se sob vigilancia de um circuito fechado de televisio, procedendo-se a
gravacio de imagem e de som.».

3. A Federacio Portuguesa de Lutas Amadoras poderd aceder as imagens gravadas pelo sistema de
videovigilancia, para efeitos exclusivamente disciplinares e no respeito pela lei de protec¢ao de dados
pessoais, devendo assegurar-se condi¢oes integrais de reserva de registos obtidos.

CAPITULO IV
PROCEDIMENTOS PREVENTIVOS E DE CONTROLO DA VIOLENCIA NAS LUTAS
AMADORAS

SECCAO I
PRINCIPIOS E REGRAS GERAIS

Artigo 7.°
Promogio da ética desportiva

A Federacdo Portuguesa de Lutas Amadoras e os promotores do espectaculo desportivo devem incentivar o
respeito pelos principios éticos inerentes as Lutas Amadoras e ao desporto em geral, aplicando e
desenvolvendo, no ambito das suas atribui¢ées e competéncias, quer junto dos agentes desportivos neles
inscritos, quer junto dos adeptos, simpatizantes e espectadores em geral, todos os procedimentos e medidas
susceptiveis de contribuir para a prevencao e repressao dos fenémenos de violéncia associada ao desporto.

Artigo 8.°
Respeito pelos principios e determinagdes da CNVD

A Federagao Portuguesa de Lutas Amadoras e os promotores do espectaculo desportivo devem obediéncia as
determinacdes relativas a prevencido e controlo da violéncia impostas pela CNVD e pela lei.

Artigo 9.°
Das Praticas de Prevengio

A Federagio Portuguesa de Lutas Amadoras, isoladamente ou em articulagio com os promotores do
espectaculo desportivo:
a) Promove ac¢bes pedagdgicas sobre a prevencio e controlo da violéncia;
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b) Desenvolve ac¢oes socio-educativas que possibilitem o enquadramento e o convivio entre adeptos;

¢) Adopta e imp&e a adop¢io de medidas especificas destinadas a garantir a seguranca dos agentes
desportivos e dos espectadores;

d) Plancia e executa ac¢Oes de fiscalizacdo dos complexos, recintos e areas dos especticulos
desportivos, designadamente aquando da homologa¢io dos mesmos;

e) Fiscaliza os espectaculos desportivos.

Artigo 10.°
Objectos e substancias proibidos

Designadamente para efeitos do disposto nos artigos 10.%, n.° 1, alinea d), e 13.°, n.° 2, alinea d) da Lei n.°
16/2004 , de 11 de Maio, consideram-se objectos ou substancias impeditivas do acesso ao recinto desportivo
dos espectadores que as transportarem ou trouxerem consigo os seguintes:
a) Armas ou substancias de uso proibido, desighadamente nos termos do Cédigo Penal;
b) Substancias explosivas ou facilmente inflamaveis;
¢) Substancias que libertem gases toxicos ou asfixiantes ou que emitam radiacSes ou liberte substancias
radioactivas;
d) Garrafas e outros recipientes, nomeadamente de vidro, madeira ou metal ou de material de rigidez
analoga;
e) Cabos, tacos ou quaisquer outros objectos de madeira, vidro ou metal ou de material de rigidez
analoga susceptiveis de serem usados em actos de violéncia.
f)  Quaisquer outros objectos contundentes susceptiveis de serem usados em actos de violéncia.

SECCAO II
GRUPOS ORGANIZADOS DE ADEPTOS

Artigo 11.°
Apoio a grupos organizados de adeptos

1. Os promotores do especticulo desportivo devem apoiar os grupos organizados de adeptos nos termos da
Lei n.° 16/2004, de 11 de Maio e do presente regulamento.

2. Os grupos organizados de adeptos devem possuir um registo organizado e actualizado dos seus filiados,
com indicacido dos elementos seguintes:

a) Nome;
b) Fotografia;
¢) Filiacao;

d) Numero do bilhete de identidade;
e) Data de nascimento;

f) Estado civil;

@) Morada;

h) Profissio.

3. O registo referido no numero anterior deve ser depositado junto do respectivo promotor do especticulo
desportivo e do CNVD, actualizado anualmente e suspenso ou anulado no caso de grupos organizados
de adeptos que nao cumpram o disposto no presente artigo.

4. Nas provas de alto risco organizadas pela FPLA, os promotores de espectaculos desportivos devem
prever e reservar, nos recintos desportivos que lhes estdo afectos, uma ou mais areas especificas para os
individuos enquadrados em grupos organizados de adeptos.

5. §6 devera ser permitido o acesso e o ingresso nas areas referidas no numero anterior aos individuos
portadores de um cartdo especial emitido para o efeito pelo promotor do espectaculo desportivo.
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6. E expressamente proibido o apoio, por parte dos promotores do especticulo desportivo, a grupos
organizados de adeptos que adoptem sinais, simbolos e expressdes que incitem a violéncia, ao racismo e a
xenofobia ou a qualquer outra forma de discriminacio.

7. A concessdo de facilidades de utilizacdo ou cedéncia de instalagbes a grupos de adeptos que estejam
constituidos como associagdes é da responsabilidade do promotor do especticulo desportivo, cabendo-
lhe, nesta medida, a respectiva fiscalizagdo, a fim de assegurar que nelas ndo sejam depositados quaisquer
objectos proibidos ou susceptiveis de possibilitar ou gerar actos de violéncia.

8. O incumprimento do disposto no presente artigo implica para o promotor do espectaculo desportivo,
sancOes disciplinares, sem prejuizo das demais previstas na lei.

SECGAO III
DEVERES DE COLABORAGCAO COM OS TRIBUNAIS

Artigo 12.°
Pena acessoria de privagdo de direito de entrar em recintos desportivos

A Federacao Portuguesa de Lutas Amadoras acatard e promovera junto dos Clubes o respeito pelas medidas
acessorias aplicadas pelo Tribunal do direito de entrar em recintos desportivos.

Artigo 13.°
Medidas de coacgao de interdigdo de acesso a recintos desportivos

A Federacdo Portuguesa de Lutas Amadoras acatara e promovera junto dos Clubes o respeito pelas medidas
de coacgdo aplicadas pelo Tribunal, de interdicio de acesso a recintos desportivos impostas a arguidos, no
ambito da pratica ou de indicios da pritica de crimes previstos na Lei n.° 16/2004, de 11 de Maio e demais
legislacdo em vigor.

CAPITULO IV
REGIME SANCIONATORIO

SECS:AO I
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 14.°
Sangdes

1. Sem prejuizo do disposto na Lei e no Regulamento Disciplinar, a pratica de actos de violéncia previstos
no presente regulamento ou a violagdo de medidas destinadas a preveni-los é punida, conforme a
respectiva gravidade, com interdicdo do recinto desportivo, realiza¢io de espectaculo desportivo “a porta
fechada”, suspensio, prestagao de trabalho a favor da comunidade e multa.

2. Ainterdi¢ao do recinto desportivo e a realizacido de espectaculo desportivo “a porta fechada” sao apenas
aplicaveis aos promotores de espectiaculos desportivos.

3. A de interdi¢ao do recinto desporttivo e a realizagdo de especticulo desportivo “a porta fechada” sdo pelo
petiodo de um a cinco especticulos desportivos, implicando a reincidéncia na mesma época desportiva o
agravamento da san¢do em mais um espectaculo desportivo.

4. Salvo disposicao especial em contrario, a multa tem como limite minimo o montante de € 50,00 e como
limite maximo o montante de € 10.000,00.

5. A pena de suspensio podera ser substituida, total ou parcialmente, por multa ou por prestacio de
trabalho a favor da comunidade, desde que a isso nido se oponham as exigéncias de prevencio e
reprovacido das infracgoes.
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Artigo 15.°
Responsabilidade criminal e contra-ordenacional

A responsabilidade disciplinar ndo prejudica nem ¢é prejudicada pela responsabilidade criminal ou contra-
ordenacional decorrente da pratica dos mesmos factos.

Artigo 16.°
Procedimento disciplinar

1. A interdigdo do recinto desportivo e a realizacdo de espectaculo desportivo “a porta fechada” sio
aplicadas mediante a instauragdao de procedimento disciplinar a efectuar pelo organizador da competi¢ao
desportiva.

2. O procedimento disciplinar inicia-se com os relatérios do arbitro, das forgas de seguranga, do
coordenador de seguranca e do delegado do organizador da competicdo desportiva.

3. Salvo disposi¢ao em contrario, o procedimento disciplinar seguira a tramitacdo prevista no Regulamento
Disciplinar.

4. A interdi¢do preventiva é sempre levada em conta no cumprimento da san¢ido que venha a ser aplicada.

SECCAO II
ILICITOS DISCIPLINARES

Artigo 17.°
Actos de violéncia puniveis com interdi¢iao do recinto desportivo

E punido com interdi¢io do recinto desportivo o clube, associagdo ou sociedade desportiva interveniente no
espectaculo desportivo cujos socios, adeptos ou simpatizantes pratiquem uma das seguintes infrac¢oes:

2)

b)

Agressdo aos agentes desportivos, elementos das forcas de seguranca em servico, coordenador de
seguranca, assistentes de recinto desportivo, bem como a todas as pessoas autorizadas por lei ou
regulamento a permanecerem na area do espectaculo desportivo que levem justificadamente o arbitro
a nio dar inicio ou reinicio do especticulo desportivo ou mesmo da-lo por findo antes do tempo
regulamentar;

Invasio da area do espectaculo desportivo que, de forma justificada, impeca o inicio ou conclusiao do
espectaculo desportivo;

Ocorréncia, antes, durante ou ap6s o especticulo desportivo, de agressdes aos elementos referidos na
alinea a) dentro do recinto desportivo, que provoquem lesdes de especial gravidade, quer pela sua
natureza quer pelo tempo e grau de incapacidade.

Artigo 18.°
Actos de violéncia puniveis com espectaculo desportivo “a porta fechada”

E punido com realizacio de especticulo desportivo “a porta fechada” o clube, associagdo ou sociedade
desportiva interveniente no espectaculo desportivo cujos socios, adeptos ou simpatizantes pratiquem uma das
seguintes infrac¢Oes:

2
b)

Agressoes sobre as entidades referidas na alinea a) do artigo anterior;

Ocorréncia de distirbios ou invasdo da area do especticulo desportivo que provoquem, de forma
justificada, o atraso no inicio ou reinicio do espectaculo desportivo ou levem a sua interrup¢iao nio
definitiva;

Agressoes sobre os espectadores ou sobre os elementos da comunicacdo social, dentro do recinto
desportivo, antes, durante ou apds o espectaculo desportivo, que determinem lesdes de especial
gravidade, quer pela sua natureza quer pelo tempo de incapacidade.
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Artigo 19.°
Actos de violéncia puniveis com multa

Sem prejuizo das sanc¢Oes previstas nos artigos anteriores e noutras disposi¢Oes regulamentares, ¢ punido com
multa o clube, associacio ou sociedade desportiva interveniente no especticulo desportivo cujos socios,
adeptos ou simpatizantes pratiquem uma das seguintes infrac¢oes:
a) Agressoes previstas na alinea c) do artigo anterior que nio revistam especial gravidade;
b) A pratica de ameagas e ou coacgdo contra as pessoas ou entidades referidas na alinea a) do artigo
antetior;
¢) Ocorréncia de distarbios que provoquem, de forma justificada, o atraso no inicio ou reinicio do
espectaculo desportivo ou levem a sua interrupg¢ao nao definitiva.

Artigo 20.°
Interdigdo para reposi¢do de condi¢des de seguranga

Se das situacOes previstas nos artigos anterior resultarem danos para as infra-estruturas desportivas que
ponham em causa as condi¢ées de seguranga, o recinto desportivo permanece interdito pelo periodo
necessatio a reposicao das mesmas.

Artigo 21.°
Violagido de regras relativas a grupos organizados de adeptos

E punido com multa de € 500,00 a € 10.000,00 o promotor do especticulo desportivo que pratique uma das
seguintes infracgOes:

a) Que apoie grupo de adeptos, através da concessio de facilidades de utilizacio ou cedéncia de
instalagbes, apoio técnico, financeiro ou material, sem que o mesmo esteja organizado e constituido
como associa¢do, nos termos gerais de direito, e registado no CNVD;

b) Que nio reserve, nos recintos desportivos que lhe estdo afectos, uma ou mais areas especificas para
os individuos enquadrados em grupos organizados de adeptos;

¢) Que permita o acesso e o ingresso nas areas referidas na alinea anterior a individuos que nio sejam
portadores de cartdo especial emitido para o efeito pelo préprio promotor:

d) Que apoie grupos organizados de adeptos que adoptem sinais, simbolos e expressdes que incitem a
violéncia, ao racismo e a xenofobia ou a qualquer outra forma de discriminagao.

Artigo 22.°
Emissao de titulos de ingresso em excesso

E punido com multa de € 500,00 a € 10.000,00 o promotor do especticulo desportivo que emitir titulos de
ingresso para recinto desportivo em que se realize competicdo considerada de risco elevado em numero
superior ao da respectiva lotagdo.

Artigo 23.°
Distribuigao irregular de titulos de ingresso

1. O agente que distribuir para venda ou vender titulos de ingresso para uma prova organizada pela
Federagido Portuguesa de Lutas Amadoras considerada de risco elevado, em violacio do sistema de
emissdo de titulos de ingresso, ou outro adoptado pela FPLA, seja sem ter recebido autorizagdo expressa
e prévia desta, seja com intencdo de causar distirbios ou de obter para si ou para outrem valor
patrimonial com fins lucrativos, é punido com suspensio até 6 anos.

2. Se a prova nio for considerada de risco elevado o agente ¢ punido com suspensio até 3 anos.
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Artigo 24.°
Dano qualificado por deslocagio para ou de espectaculo desportivo

1. O agente que deslocando-se em grupo para ou de prova desportiva organizada pela FPLA, considerada
de risco elevado, destruir, no todo ou em parte, danificar, desfigurar ou tornar nio utilizavel transporte
publico ou de utilidade colectiva ou outros elementos patrimoniais de relevo é punido com suspensao de
1210 anos.

2. Se a prova nio for considerada de risco elevado o agente ¢ punido com suspensio até 5 anos.

Artigo 25.°

Participagdo em rixa na deslocagio para ou de espectaculo desportivo

1. O agente que, quando da desloca¢io para ou de prova desportiva organizada pela FPLA, considerada de
risco elevado, intervier ou tomar parte em rixa entre duas ou mais pessoas que resulte:
a) Morte ou ofensa 4 integridade fisica dos contendores;
b) Risco de ofensa a integridade fisica ou perigo para terceiros; ou
¢) Alarme de inquietacio entre a populacio;
E punido com suspensio de 1 a 6 anos
2. Se a prova nio for considerada de risco elevado o agente ¢ punido com suspensio até 3 anos.

Artigo 26.°
Arremesso de objectos

1. O agente que, no interior de um recinto desportivo, de uma prova desportiva organizada pela FPLA,
considerada de risco elevado, arremessar objectos contundentes ou que actuem como tal, ou ainda
produtos liquidos, é punido com suspensdo até 2 anos.

2. Se a prova nio for considerada de risco elevado o agente é punido com suspensio até 1 ano.

Artigo 27.°
Invasdo da area do espectaculo desportivo

1. O agente que, na ocorréncia de uma prova desportiva organizada pela FPLA considerada de risco
elevado, invadir a area do recinto desportivo ou aceder a zonas do recinto, inacessiveis ao agente é
punido com suspensio até 2 anos.

2. Se das condutas referidas no numero anterior resultar perturbacio do normal curso do jogo, traduzida
numa suspensio, interrupg¢ao ou cancelamento do mesmo, o agente é punido com suspensao até 6 anos.

3. Se a prova nio for considerada de risco elevado o limite maximo das penas previstas nos numeros
anterior é reduzida para metade.

Artigo 28.°
Tumultos

1. O agente que, quando da ocorréncia de uma prova desportiva organizada pela FPLA considerada de risco
elevado, actuar em grupo atentando contra a integridade fisica de terceiros, provocando desse modo
reacgOes dos restantes espectadores e colocando em perigo a seguranca no interior do recinto desportivo,
¢ punido nos termos da lei, com suspensao até 6 anos.

2. Se a prova nio for considerada de risco elevado o agente ¢ punido com suspensio até 3 anos.
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Artigo 29.°
Objectos e Substincias Proibidas e susceptiveis de gerar actos de violéncia

1. O agente que, quando da ocorréncia de uma prova desportiva organizada pela FPLA considerada de risco
elevado, transportar ou trazer consigo objectos ou substincias proibidas ou susceptiveis de gerar ou
possibilitar actos de violéncia, previstos na lei, nomeadamente, objectos contundentes, altamente
inflamaveis, material produtor de fogo de artificio, engenhos pirotécnicos ou produtores de efeitos
analogos, que coloquem em perigo a seguranca dos espectadores no recinto desportivo é punido com
suspensao até 6 anos.

2. Se a prova nio for considerada de risco elevado o agente ¢ punido com suspensio até 3 anos.
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