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Circular n.º 

37/2018 

Lista de Distribuição: Órgãos Sociais X 
   

 Associações X 
   

 DTRs X 
   

 Clubes X 
   

 Treinadores X 
   

 Árbitros X 
   

 Técnicos de Sistemas de Competição X 
       

Data: 2018/10/16  Outros X 
       

  

 

Assunto: CAMPEONATO NACIONAL INDIVIDUAL LO & TORNEIO DE LUTA FEMININA 

CIRCUITO NACIONAL “BEAT THE STREETS”  
Ex.mo(s) Senhor(es), 

 

Como é do conhecimento de V. Exas irão ter lugar no próximo dia 03 de Novembro os eventos em epígrafe. De forma a 

dar cumprimento ao seu Plano de Desenvolvimento pretende a FPLA que o evento venha a decorrer de acordo com 

padrões de realização e eficiência elevados quanto possível. Nessa medida passamos a fornecer as informações 

necessárias ao cumprimento dos objectivos expressos. 

 

 Horário de Início Local 

Chegada das delegações A partir das 12:00 Pavilhão Hermínio Barreto  

Faculdade Motricidade Humana 

Estrada da Costa 

1499-002 Cruz Quebrada 

Pesagens 14:00 às 14:30 

Cerimónia de Abertura 15:30 

Competição 16:00 

   

Competição Escalão Estilos 

Campeonato Nacional Individual LO 

Torneio Luta Feminina 

Cadetes, Juniores, Seniores Masculinos 

Cadetes, Absolutos Femininos 

LO 

LF 

Circuito Nacional “Beat the Streets” 
Benjamins, Infantis, Iniciados Masculinos 

Benjamins, Infantis, Iniciados Femininos 

LO 

LF 

 

Solicita-se a particular atenção dos Clubes e Associações para o rigoroso cumprimento do prazo limite de 

inscrições para os eventos: 19h00 de 31 de Outubro e unicamente na plataforma FPLA ONLINE.  

 

Mais se informa que: 

 

 O não cumprimento do estabelecido, inviabiliza a participação do clube. 

 

Com os nossos melhores cumprimentos. 

 

Atentamente, 

O Presidente da Federação 

 

Pedro Miguel dos Santos Silva 


