Federagédo Portuguesa de Lutas Amadoras

Anexo ao Balango e 3 Demonstragdo de Resultados de 2019

1 - Identifica¢do da entidade

A Federagdo Portuguesa de Lutas Amadoras, U.P.D. (doravante também designada por FPLA
ou Federagdo).

Fundada em 5 de novembro de 1925,

Instituicdo de utilidade publica ~ Decreto-Lej 460/77 de 7 de novembro.

Instituicdo de utilidade publica desportiva — Decreto-Lej 144/93 de 26 de abril

Sede social: Rua do Quelhas, 32, 34, 1200-781 Lisboa

Sede Administrativa: Rua da Lapa, n? 14-22 andar, 1200-702 Lisboa

A Federagdo Portuguesa de Lutas Amadoras, é a entidade méaxima da modalidade a nivel
nacional, tendo por objeto, nomeadamente:

a)

b)

c)

d)

e)

Promover e dirigir a pratica das lutas associadas reconhecidas e integradas na United
WorldWrestling, em todos os seus estilos.

Estimular a constituicdo e apoiar o funcionamento das associacdes distritais e regionais
da modalidade, definindo os principios fundamentais da sua atuacgdo nas respetivas
areas de jurisdico;

Estabelecer e manter relagdes de cooperagdo com todas as outras FederacGes, filiadas
na United WorldWrestling tendo em vista o fomento do intercambio internacional,

Representar perante a Administragdo Publica os interesses dos seus associados;

Cooperar com as demais entidades representativas do desporto nacional.

O nivel de desempenho, sua extensdo e profundidade tem como fio condutor o
correspondente financiamento publico obtido, que o pauta e condiciona. Este é anualmente
proposto e solicitado pela FPLA 3 tutela — Instituto do Desporto e Juventude, I.P. (IPDJ), sob a
forma de Plano de Atividade e Orgamento, o instrumento da obtencdo dos recursos de que a
Federacgdo carece e dos quais depende para cumprimento do seu objetivo social.



2 - Referencial contabilistico de preparaco das demonstragdes financeiras

2.1 - As demonstragdes financeiras anexas foram elaboradas no pressuposto da continuidade
das operacGes a partir dos livros e registos contabilisticos da Entidade e de acordo com o
regime de normalizagdo contabilistica para as entidades do setor ndo lucrativo que por forca
das alterag@es introduzidas pelo DL n® 98/2015 de 29 de maio, foi reinstalado no diploma base
DL 158/2009, de 13 de julho.

Na aplicagdo obedeceu, regra, aos respetivos instrumentos, ferramentas que o regulam,
relevando os seguintes:

e Avison28259/2015, de 29 de julho (NCRF — ESNL);
° Portaria n® 218/2015, de 23 de julho (C4digo de contas especifico para ESNL);
® Portaria n2220/2015 de 24 de julho (modelos de DF para ESNL).

2.2 - O contelido das contas das demonstrages financeiras é comparavel com o do ano
anterior.

2.3 = No periodo a que respeitam as demonstragdes financeiras de 2019 da FPLA n3o se
registaram casos excecionais de derrogag¢des da NCRL — ESNL.

3 - Principais politicas contabilisticas

As principais politicas contabilisticas adotadas pela Entidade na apresentacdo das
demonstragBes financeiras anexas s30 as seguintes:

3.1~ BASES DE APRESENTACAO

As demonstracdes financeiras anexas foram preparadas de acordo com as bases de
apresentacao das demonstrag@es financeiras (BADF):

3.1.1. - PRESSUPOSTO DA CONTINUIDADE

No dmbito do pressuposto da continuidade, a entidade avaliou a informagdo de que dispde e
as suas expectativas futuras, tendo em conta a capacidade de a entidade prosseguir com a sua
atividade. Da avaliagdo resultou que a atividade tem condi¢des de prosseguir presumindo-se a
sua continuidade.

3.1.2. - PRESSUPOSTO DO ACRESCIMO

Os elementos das demonstrac8es financeiras s3o reconhecidos logo que satisfeitas as
defini¢Bes e os critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual,
independentemente do momento do seu pagamento ou recebimento.

3.1.3. - CONSISTENCIA DE APRESENTACAO

A apresentacdo e classificacdo dos itens nas demonstragdes financeiras est3o consistentes de
um periodo para o outro.



3.1.4. - MATERIALIDADE E AGREGACAO

A materialidade depende da dimens3o e da natureza da omiss3o ou do erro, ajuizados nas
circunstancias que os rodeiam. Considera-se que as omissBes ou declaracdes incorretas de
itens sdo materialmente relevantes se puderem, individual ou coletivamente, influenciar as
decisBes econémicas tomadas por parte dos utentes com base nas demonstragdes financeiras.
Um item que n3do seja materialmente relevante para justificar a sua apresentacdo separada na
face das demonstragBes financeiras pode, porém, ser materialmente relevante para que seja
apresentado separadamente nas notas do presente anexo.

As demonstrages financeiras resultam do processamento de grandes nimeros de transa¢des
Ou outros acontecimentos que sdo agregados em classes de acordo com a sua natureza ou
funcdo. A fase final do processo de agregacdo e classificacdo é a apresentacdo de dados
condensados e classificados que formam linhas de itens na face do balango, na demonstracdo
dos resultados, na demonstracdo de alteragGes ao capital préprio e na demonstracdo de fluxos
de caixa ou no anexo.

3.1.5. - COMPENSACAO

Os ativos e passivos, os rendimentos e os gastos, ndo sio compensados exceto quando tal for
exigido ou permitido pelas normas contabilisticas. Assim, o rédito deve ser mensurado
tomando em consideragdo a quantia liquida de quaisquer descontos comerciais e abatimentos
de volume concedidos pela Entidade. A Entidade empreende, no decurso das suas atividades
ordindrias, outras transa¢fes que n3o geram rédito, mas que sdo inerentes as principais
atividades que o geram. Os resultados de tais transag¢bes sdo apresentados, quando esta
apresentacdo reflita a substancia da transag3o ou outro acontecimento, compensando
qualquer rendimento com os gastos relacionados resultantes da mesma transacdo.

Os ganhos e perdas provenientes de um grupo de transagBes semelhantes s3o relatadas numa
base liquida, por exemplo, ganhos e perdas de diferengas cambiais ou ganhos e perdas
provenientes de instrumentos financeiros detidos para negociac¢do. Estes ganhos e perdas s3o
relatados separadamente se forem materialmente relevantes.

3.1.6. — INFORMAGAO COMPARATIVA

A informagdo esta comparativa com respeito ao periodo anterior para todas as quantias
relatadas nas demonstrac@es financeiras. A informacdo comparativa foi incluida para a
informacgdo narrativa e descritiva quando é relevante para uma compreens3o das
demonstragdes financeiras do periodo corrente.

A informacdo narrativa proporcionada nas demonstrac¢des financeiras relativa a periodos
anteriores que continua a ser relevante no periodo corrente é divulgada novamente.

A comparabilidade da informagao inter-periodos é continuamente objeto de aperfeicoamento
com o intuito de ser cada vez mais um instrumento de ajuda aos utentes permitindo tomar
decisdes econdmicas e avaliar as tendéncias na informacdo financeira para finalidades de
previsdo.



3.2.— POLITICAS DE RECONHECIMENTO E MENSURACAO
3.2.1. - ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS

Os ativos fixos tangiveis sdo inicialmente registados ao custo de aquisicdo ou produgéo, o qual
inclui o custo de compra, quaisquer custos diretamente atribuiveis as atividades necessarias
para colocar os ativos na localizacdo e condicdo necessarias para operarem da forma
pretendida.

Os ativos fixos tangiveis sdo apresentados pelo respetivo valor liquido de deprecia¢des
acumuladas.

As taxas de amortizagdo sdo calculadas na base do método das guotas constantes.

As depreciagbes sdo calculadas, apés 0 momento em que o bem se encontra em condicBes de
ser utilizado, de acordo com o método de linha recta, em conformidade com o periodo de vida
util estimado para cada grupo de ben:s.

As vidas Uteis e 0 método de depreciacio dos bens s3o revistos anualmente. O efeito de
alguma alteragdo a estas estimativas é reconhecido prospectivamente na demonstracdo dos
resultados.

As despesas de manutencdo e reparacdo (dispéndios subsequentes) que n3o sdo suscetiveis de
gerar beneficios econdmicos futuros adicionais s3o registados como gastos no periodo em que
sdo incorridas.

O ganho (ou a perda) resultante da alienacio ou abate de um ativo fixo tangivel é determinado
como a diferenca entre o justo valor do montante recebido na transagdo ou a recebere a
quantia escriturada do ativo e é reconhecido em resultados no periodo em que ocorre o abate
ou a alienacio.

Os ativos fixos tangiveis sdo depreciados em quota anual durante as vidas Gteis estimadas.
As taxas de amortizagdo para edificios e outras construcdes é de 2% ao ano.

O valor do ativo liquido ndo corrente espelhado no balanco resulta de.

Ativo bruto - Deprecia¢gdes acumuladas = Ativo Liquido

176.935,95 € - 76.385,01 € = 100.550,94 €

O valor das depreciacBes no periodo foi de 2.325,67 €

Ndo se registou qualquer investimento.

Foram abatidos no exercicio os seguintes elementos:

Equipamento Bdasico : 57.480,84 €

Equipamento Administrativo : 89.646,01 €

Outros Activos Fixos Tangiveis : 2.137,24 €



3.2.2. - ACTIVOS INTANGIVEIS

Os ativos intangiveis sdo mensurados ao custo deduzido de amortizacdes acumuladas, sendo
os dispéndios com atividades de pesquisa reconhecidos como gastos no periodo em que sdo
incorridos.

As amortizacBes de ativos intangiveis sdo reconhecidas numa base linear durante a vida ttil
estimadas dos ativos intangiveis. As vidas Uteis e método de amortizacdo dos varios ativos
intangiveis sdo revistos anualmente, sendo o efeito das alteragGes a estas estimativas
reconhecido na demonstragdo dos resultados prospectivamente.

Os ativos intangiveis (independentemente da forma como sio adquiridos ou gerados) com
vida util indefinida n3o s3o amortizados.

3.2.3. - IMPOSTO SOBRE O RENDIMENTO
N/A
3.2.4. - INVENTARIOS

Os inventdrios sdo registados ao menor de entre o custo e o valor liquido de realiza¢do. O valor
liquido de realizagdo representa o preco de venda estimado deduzido de todos os custos
estimados necessarios para a concluir os inventdrios e para efetuar a sua venda. Nas situagdes
em que o valor de custo € superior ao valor liquido de realizag3o, é registado um ajustamento
(perda por imparidade) pela respetiva diferenca.

3.2.5. - ACTIVOS E PASSIVOS FINANCEIROS

Os ativos e os passivos financeiros sdo reconhecidos no balanco quando a Entidade se torna
parte das correspondentes disposi¢des contratuais.

Os ativos e passivos financeiros encontram-se mensurados ao custo. Nas situacBes em que 0
valor de custo € superior ao valor recuperdvel, é registado uma perda por imparidade pela
respetiva diferenca.

Estdo incluidos nesta categoria os seguintes ativos financeiros.

- Clientes e outras dividas de terceiros (deduzido de perdas por imparidade);

Valor da conta Clientes e Utentes : 2.500,00 €

- Outros ativos financeiros (deduzidos de eventuais imparidades);

Outros Créditos a Receber : 15.553,88 €

- Contratos para conceder empréstimos (deduzidos de eventuais perdas por imparidades);
Diferimentos : 9.169,33 €

- Caixa de depositos bancdrios (venciveis a menos de 3 meses);

- Caixa 500,00 €



- ParticipagGes financeiras em entidades que n&o sejam subsididrias, empresas conjuntamente
controladas e associadas;

- Ativos e passivos financeiros detidos para negociacdo; e

- Outros ativos ou passivos financeiros que por definicio sejam considerados nesta rubrica.
Estdo incluidos nesta categoria os seguintes passivos financeiros:

- Fornecedores e outras dividas a terceiros;

- Fornecedores 53.721,45 €

- Outras dividas a pagar 56.311,64 €

- Estado e Outros Entes Publicos 3.321,77 €

- Financiamentos cbtidos:

- Descoberto Bancério 1.029,46 €

- Qutros passivos financeiros;

- Contratos para contrair empréstimo.

As perdas por imparidade sdo registadas em resultados como perdas por imparidade no
periodo em que s3o determinadas.

Subsequentemente, se 0 montante da perda por imparidade diminui e tal diminuicdo pode ser
objetivamente relacionada com um acontecimento que teve lugar apds o reconhecimento da
perda, esta deve ser revertida por resultados. A reversdo deve ser efetuada até ao limite da
quantia que estaria reconhecida caso a perda ndo tivesse sido inicialmente registada. A
reversdo de perdas por imparidade é reconhecida em resultados como reversdes de perdas
por imparidade, ndo sendo permitida a revers3o de perdas por imparidade registada em
investimentos em instrumentos de capital préprio (mensurados ao custo).

A Entidade desreconhece ativos financeiros apenas quando os direitos contratuais aos seus
fluxos de caixa expiram por cobranga, ou quando transfere para outra entidade o controlo
desses ativos financeiros e todos os riscos e beneficios significativos associados a posse dos
mesmos.

A Entidade desreconhece passivos financeiros apenas quando a correspondente obrigac3o seja
liquidada, cancelada ou expire.



3.2.6. — RECONHECIMENTO DO REDITO

O rédito compreende o valor da contraprestacdo recebida ou a receber pela prestagdo de
servi¢os decorrente da atividade normal da Entidade. O rédito é reconhecido liquido de
abatimentos e descontos.

A Entidade reconhece rédito quando este pode ser razoavelmente mensuravel, seja provavel
que a Entidade obtenha beneficios econdmicos futuros, e os critérios especificos descritos a
seguir se encontrem cumpridos.

Os rendimentos sdo reconhecidos na data do seu recebimento.
- Conta 72 prestacdo de servicos 59.369,08 €

Os juros recebidos sdo reconhecidos atendendo ao pressuposto do acréscimo, tendo em
consideragdo o montante em divida e a taxa efetiva durante o periodo até a maturidade.

3.2.7. - SUBSIDIOS

Os subsidios do Governo apenas sdo reconhecidos quando uma certeza razoavel de que a
Entidade ird cumprir com as condiges de atribuicdo dos mesmos e de que 0s mesmos irdo ser
recebidos.

Os subsidios do Governo associados a aquisi¢do ou produgdo de ativos ndo correntes s3o
inicialmente reconhecidos no capital préprio, sendo subsequentemente imputados numa base
sistematica (proporcionalmente as amortiza¢8es dos ativos subjacentes) como rendimentos do
periodo durante as vidas Uteis dos ativos com os quais se relacionam.

Outros subsidios do Governo sdo, de uma forma geral, reconhecidos como rendimentos de
uma forma sistematica durante os periodos necessarios para os balancear com os gastos que é
suposto compensarem. Subsidios do Governo que tém por finalidade compensar perdas ja
incorridas ou que ndo tém custos futuros associados s3o reconhecidos como rendimentos do
periodo em que se tornam recebiveis.

3.2.8.— PROVISOES

Sdo reconhecidas provisbes apenas quando e Entidade tem uma obrigacdo presente (legal ou
construtiva) resultante dum acontecimento passado, e seja provavel que para a liquidacdo
dessa obrigacdo ocorra uma saida de recursos e 0 montante da obrigacdo possa ser
razoavelmente estimado.

O montante reconhecido das provisdes consiste no valor da melhor estimativa na data de
relato dos recursos necessarios para liquidar a obrigacdo. Tal estimativa é determinada tendo
em consideragdo os riscos e incertezas associados a obrigacdo.



As provisdes sdo revistas na data de relato e s3o ajustadas de modo a refletirem a melhor
estimativa a essa data.

As obrigagBes presentes que resultam de contratos onerosos sdo reconhecidas e mensuradas
como provisdes, existindo um contrato oneroso quando a Entidade é parte integrante das
disposi¢Bes de um contrato ou acordo, cujo cumprimento tenha associados custos gue ndo
sejam possiveis de evitar, os quais excedem os beneficios econémicos derivados do mesmo.

As provisGes que resultem de matérias ambientais sdo reconhecidas e mensuradas como
provisdes de acordo com a obrigac3o relacionada.

Os passivos contingentes ndo sdo reconhecidos nas demonstracées financeiras, sendo
divulgadas sempre que a possibilidade de existir uma saida de recursos englobando beneficios
econémicos ndo seja remota. Os ativos contingentes no s3o reconhecidos nas demonstracées
financeiras, sendo divulgados apenas quando for provével a existéncia de um influxo
econdmico futuro de recursos.

3.2.9. — LOCAGAO FINANCEIRA

A classificagdo das locagdes é feita em fungdo da substancia e ndo da forma do contrato. Assim
as locagbes sdo classificadas como financeiras sempre que os seus termos transferem
substancialmente todos os riscos e vantagens associados 3 propriedade do bem parao
locatario. As restantes locagBes sdo classificadas como operacionais.

Os ativos adquiridos mediante contratos de locago financeira, bem como as correspondentes
responsabilidades, sdo registados no inicio da locagdo pelo valor presente dos pagamentos
minimos da locagdo. Os pagamentos da locac3o financeira sdo repartidos entre encargos
financeiros e redugdo da responsabilidade, de forma a ser obtida uma taxa de juro constante
sobre o saldo pendente da responsabilidade.

Os pagamentos de locagBes operacionais s3o reconhecidos como gastos numa base linear
durante o periodo da locacdo. Os incentivos recebidos s3o registados como uma
responsabilidade, sendo o montante agregado dos mesmos reconhecidos como uma reducio
do gasto com a locac3o, igualmente numa base linear.

As rendas contingentes sdo reconhecidas como gastos do periodo em que s3o incorridas.

3.2.10. - CUSTOS DE EMPRESTIMOS OBTIDOS

Os encargos financeiros relacionados com empréstimos obtidos sdo geralmente reconhecidos
como gastos a medida que sdo incorridos.

Conta 6918/1 --- 744,97 €



3.2.11. - TRANSACGOES E SALDOS EM MOEDA ESTRANGEIRA

As demonstrag¢des financeiras da Entidade sdo apresentadas em euros, sendo o euro a moeda
funcional e de apresentacéo.

As transagbes em moeda estrangeira (moeda diferente da moeda funcional da Entidade) sdo
registadas as taxas de cambio das datas das transacdes. Em cada data de relato, as quantias
escrituradas dos itens monetdrios denominados em moeda estrangeira sdo atualizadas as
taxas de cambio dessa data. As quantias escrituradas dos itens ndo monetdrios registados ao
custo historico denominados em moeda estrangeira ndo s3o atualizados.

Os ganhos ou perdas cambiais resultantes dos pagamentos ou recebimentos das transacdes
bem como da conversdo de taxa de cdmbio a data de balango dos activos e passivos
monetarios, denominados em moeda estrangeira sdo reconhecidos na demonstracio dos
resultados em fun¢do da sua natureza (operacional, investimento e financiamento) no periodo
em que sdo geradas.

3.2.12. - BENEFICIOS DOS EMPREGADOS

N/A

3.3 — OUTRAS POLITICAS CONTABILISTICAS RELEVANTES

N/A

3.4 - JUIZOS DE VALOR

Na preparac¢do das demonstragdes financeiras anexas foram efetuados juizos de valor e
estimativas e utilizados diversos pressupostos que afetam as quantias relatadas de ativos e
passivos, assim como as quantias relatadas de rendimentos e gastos do periodo.

3.5 - ACONTECIMENTOS SUBSEQUENTES E PRINCIPAIS PRESSUPOSTOS RELATIVOS AO
FUTURO.

Os acontecimentos ap6s a data do balango que proporcionem informac3o adicional sobre
condicdes que existam a data do balancgo, ou seja acontecimentos apds a data do balanco que
ddo origem a ajustamentos, sdo refletidos nas demonstragdes financeiras. Os eventos apds a
data do balango que proporcionem informagdo sobre condi¢des que ocorram ap6s a data do
balanco, ou seja acontecimentos apds a data do balango que ndo ddo origem a ajustamentos,
sdo divulgados nas demonstragdes financeiras, se forem considerados materialmente
relevantes.

Cumpre informar que devido a pandemia do Covid-19, e tendo sido declarado o estado de
emergéncia,é de supor que algumas actividades em 2020, possam ser afetadas.



3.6 — PRINCIPAIS FONTES DE INCERTEZA DAS ESTIMATIVAS

As estimativas e os pressupostos subjacentes foram determinados com base no melhor
conhecimento existente a data de aprovagdo das demonstracdes financeiras dos eventos e
transagBes em curso, assim como na experiéncia de eventos passados e/ou correntes.
Contudo, poderdo ocorrer situagdes em periodos subsequentes que, ndo sendo previsiveis a
data de aprovagdo das demonstragdes financeiras, ndo foram consideradas nessas estimativas.
As alteracBes as estimativas que ocorram posteriormente & data das demonstracdes
financeiras serdo corrigidas de forma prospetiva. Por este motivo e dado o grau de incerteza
associado, os resultados reais das transacdes em questdo poderdo diferir das correspondentes
estimativas.

3.7 - POLITICAS CONTABILISTICAS, ALTERAGOES NAS POLITICAS CONTABILISTICAS E ERROS

Ndo se verificaram quaisquer efeitos resultantes de altera¢do voluntaria em politicas
contabilisticas.

Ndo se verificaram quaisquer alteracdes e estimativas contabilisticas.

Ndo se verificaram erros materialmente relevantes em periodos anteriores.

3.8 — Rédito

O rédito da entidade durante o ano de 2019 é constituido por:
PrestacBes de servicos — 59.369,08 €

Subsidios a exploracdo - 380.140,00 €

Donativos - 1.339,00 €
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3.9 — Fornecimentos e Servi¢os Externos
Descrigdo

Trabalhos especializados
Publicidade e propaganda
Honorarios

Conservagdo e reparacdo
Ferramentas e utensilios

Material de escritério

Eletricidade

Combustiveis

Agua

Deslocagdes estadas e transportes
Rendas e alugueres

Comunicagdo

Seguros

Limpeza higiene e conforto
Outros Sevicos

Vigilancia e Seguranca
Contencioso e Notariado
Artigos para Oferta

Outros Materiais

Totais

2019
42.556,73
5.775,22
11.400,00
2.004,14
28.005,69
1.449,45
771,08
3.142,15
320,54
154.245,89
20.268,51
3.132,28
17.818,83
12,50
3.017,76

509,10

385,56

51,01

294.866,44

2018

35.369,03

10.360,00
31,11
28.506,75
1.070,71
1.375,91
1.927,37
381,07
127.814,49
11.957,30
3.010,64
18.695,28
21,35
16.772,86
113,78

453,71

257.858,36



3.10 - Gastos com pessoal

Descrigdo 2019 2018
Remuneragdes ao pessoal 105.908,64 85.400,72
Encargos sobre remuneracées 18.504,62 18.092,40
Outros Gastos com o pessoal 748,81 371,79
Totais 125.162,07 103.864,91

3.11- Outros Gastos

2019 2018
Impostos 200,92
Outros Gastos 350,00
Gastos com Apoios Financeiros
Concedidos a Associacdes e Utentes 41.760,73
42.311,65
A Direcao
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